Wir sind als zertifizierte Beratungspersonen fiir Sie da

Sprechen Sie uns an! Wir sind personlich oder auch tber die
Wohngruppen erreichbar.

Simone Grage
Heilpadagogin und Systemische Beraterin
simone.grage@haushall.de, Tel. 0176 16358 205

Helmut Hater
Examinierter Krankenpfleger, Diplom-Theologe
helmut.hater@haushall.de, Tel. 0163 6358 117
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.Jeder Mensch hat ein Recht auf ein Sterben unter wiirdigen
Bedingungen. Er muss darauf vertrauen kdnnen, dass er in seiner
letzten Lebensphase mit seinen Vorstellungen, Wiinschen und
Werten respektiert wird und dass Entscheidungen unter Achtung
seines Willens getroffen werden”

Monika Schmidt s H Q0
Religionspadagogin Mel n WI I Ie za h It
monika.schmidt@haushall.de, Tel. 0176 16358 212

Beratungsangebot zur Gestaltung

Kirsten Schneider der letzten Lebensphase

Diplom-Sozialpadagogin, Systemische Beraterin STIFTUNG
kirsten.schneider@haushall.de, Tel. 0176 16358 280
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(Aus der Charta zur Betreuung schwerstkranker und sterbender
Menschen in Deutschland)
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Beratung zur Gestaltung der letzten Lebensphase

Die gesundheitliche Versorgungsplanung fiir die letzte Lebens-
phase nach § 132 g SGBV geht tiber die bisherige Idee der Patien-
tenverfligung hinaus.

Sie ist ein wiederholtes und prozesshaftes Gesprachsangebot. Per-
sonliche Behandlungs- und Begleitungswiinsche stehen im Mittel-
punkt.

Sie zu ermitteln, zu respektieren, regelmaBig zu Gberprifen und
gemeinsam mit allen Beteiligten umzusetzen, ist das Ziel.

So sollen die Gesprache stattfinden:

freiwillig

kostenlos

selbstbestimmt

auch fir gesetzliche Betreuungspersonen als Stellvertretende
gemeinsam mit Zugehdrigen

unter Beteiligung von Begleitpersonen

erganzend zur Patientenverfligung

vertraulich

mit einer ausgebildeten Beratungsperson



Ich mit den Anderen -
psychosoziales Leben

Wenn Viya ;i
9€spielt wirg, p;

nich
danz beseelt!

Wisst ihr eigent\ich,
dass die Trude meine |

beste Freundin ist?

Meine Tochter weil}
Uber alles Bescheid!

Ich mit meinem Korper -
Leben mit Pflege

,Du bist ein Seitenschlafer,
ich liege immer auf dem Bauch.”

,Ich geniel3e Massagen, du magst es gar
nicht gern, bertihrt zu werden.”

,Du liebst deine Jogginghose,
ich mag es gern nett und adrett.”

,Ich mag den Geruch von Lavendel,
dich nervt das ganze Gedufte

Ich und meine Gesundheit -
+ Leben mit medizinischer Versorgung

Schlaganfall ...
und dann?

Eine Patienten-
verfiigung habichja }
schon ganzlange.

@ X:X Ich und meine sichere Basis -

seelsorglich-spirituelles Leben

,Fur mich heif3t sie Gott -
du sprichst vom Universum.”

,Du gehst hinaus in den Wind -
ich besuche die Kirche/

»Mich trostet Musik von Herbert Gronemeyer —
du summst das Ave Maria

,Du hast dir schon eine Urne ausgesucht -
mir macht eine Eindscherung grof3e Angst!”






